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L’Association des Amis du BCAS

Dix-sept bénévoles animent le comité de l’association des 
Amis. Nous saluons leur magnifique engagement.
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SOIRÉE SOS ENFANTS

SAVE THE DATE



Une inépuisable énergie au service de l’enfance

Introduction

En 2022, l’enfance et la jeunesse ont été au cœur des activités du BCAS. En 
effet, directement ou par l’entremise de leur famille, les jeunes ont représenté 
plus de la moitié des bénéficiaires des prestations. Cette Lettre aux Amis du 
BCAS est l’occasion d’illustrer les prises en charge associées à l’enfance et la 
jeunesse au sein des services du BCAS.

Du côté de l’Association des Amis, l’en-
fance est l’objet d’une indéfectible et 
constante mobilisation. À cet égard, 
l’édition 2023 de la soirée caritative 
annuelle organisée par le comité a réuni 
plus de 400 personnes et a permis de 
collecter plus de CHF 107’000.- en faveur 
de SOS enfants.

Merci du fond du cœur les Amis !

À ce propos, l’édition 2024 se déroulera 
le lundi 3 juin au Théâtre de Carouge 
et mettra en vedette le dernier spec-
tacle de Joseph Gorgoni dans son rôle 
de Marie-Thérèse Porchet. Le BCAS se 
réjouit d’ores et déjà d’y retrouver tous 
ses amis : chacune des personnes sou-
tenant SOS enfants par sa présence 
ainsi que les généreuses entreprises qui 
sponsorisent cet événement par le biais 
du programme de la soirée.

Cette année, l’Association des Amis du 
BCAS a vécu un changement notable. 
Après 13 ans à la tête de l’association 
en tant que président, Frédéric Binder a 
décidé de transmettre le flambeau. C’est 
l’occasion de le remercier pour le travail 
accompli durant toutes ces années au 
service de l’enfance. Frédéric Binder, 
qui demeure membre actif du comité, 
est remplacé par Christophe Stücki, qui 
a été élu président lors de la séance du 
comité du mois de septembre.

Par ailleurs, lors de l’assemblée géné-
rale ordinaire de l’Association des Amis 
du 15 septembre, l’élection de Déborah 
Pardo en tant que membre du comité a 
été entérinée.

Le comité des Amis et la Fondation se 
réjouissent des élections de Déborah 
Pardo et de Christophe Stücki et leur 
souhaitent plein succès dans leurs nou-
velles fonctions.

Mozaïk – Une bande dessinée « ressource » pour les jeunes

 

La dernière Lettre aux Amis du BCAS 
célébrait les 20 ans d’anniversaire du 
Biceps. En raison de la pandémie, l’évé-
nement n’avait pas pu être célébré. 
Cependant, grâce à un généreux don et 
afin de faire valoir cette double décennie, 
l’équipe du Biceps annonçait la création 
d’une bande dessinée. Après avoir édité 
un premier livre en 2015 pour les enfants 
de 7 à 12 ans, le public cible choisi pour 
cette nouvelle édition fut les 12-25 ans. 
Par conséquent, le format de la bande 
dessinée s’était naturellement imposé.

Cette bande dessinée a vu le jour lors du 
premier trimestre 2023 et est maintenant 
disponible gracieusement sur demande 
(à l’adresse : lebiceps@bcas.ch).

L’ouvrage magnifiquement illustré par 
Rebecca Traurig a été accueilli avec 
enthousiasme par le réseau lors du ver-
nissage, qui a eu lieu au mois de mai, 
dans les bureaux de la Fondation.

Plus qu’une bande dessinée, Mozaïk est 
avant tout un outil permettant de susciter 
et d’accompagner les discussions avec 
les jeunes adultes lors des consultations.

En effet, le thème du trouble psychique 
d’un parent et de son impact sur l’en-
tourage est rarement illustré dans les 
ouvrages à l’usage des jeunes et des 
professionnel.le.s de la santé mentale.

Lors de ses consultations quotidiennes 
avec les jeunes, l’équipe du Biceps 
relève combien la solitude, l’injustice, la 
tristesse, la colère, la honte, la peur et la 
culpabilité sont souvent évoquées et sont 
directement en lien avec les difficultés 
psychiques au sein de leur famille. Ainsi, 
la bande dessinée se compose de 7 his-
toires mettant en scène ces différentes 
émotions telles des fragments qui une 
fois réunis composent une « Mozaïk » 
d’histoires auxquelles les jeunes peuvent 
facilement s’identifier.

Pour marquer ses 20 ans, le Biceps a choisi de créer une bande dessinée 
adressée aux 12-25 ans. Si l’illustration est bien la création de la bédéiste gene-
voise Rebecca Traunig, les scénarios et les textes sont inspirés de la pratique 
quotidienne des psychologues du Biceps lors d’entretiens avec les jeunes.

Le Biceps

Créé en 2001 au sein du BCAS, le Biceps, Bureau Indépendant de Consultation 
pour les Enfants de Parents psychiatriséS, met à disposition des jeunes un 
espace de soutien neutre et confidentiel dans lequel ils peuvent se confier à des 
psychologues au sujet d’un proche avec un problème de santé mental.

Un soutien pour les personnes en activité mais également 
pour les enfants

 

Principalement destiné aux personnes 
en activité, le Service social soutient 
également les enfants. Deux fonds sont 
spécifiquement destinés aux jeunes, le 
Fonds Jeunesse Santé (FJS) et le Fonds 
Jeunes En Formation (JEF).

Le Fond Jeunesse Santé est dédié aux 
activités et à la santé globale des enfants 
(psychologique et physique). En effet, 
maintenir les activités de loisirs, spor-
tives, sociales ou culturelles des jeunes 
dans le contexte économique actuel, 
constitue l’une des priorités du Service 
Social du BCAS. Il ne fait nul doute que 
ces activités participent de façon primor-
diale à l’épanouissement de ces enfants, 
souvent fragilisés par un contex te 
familial précaire. À cet égard, le BCAS a 
augmenté de façon notable le crédit du 
Fonds Jeunesse Santé ; la sollicitation 
très nettement à la hausse de ce fonds, 
devra dans un futur proche, nourrir une 
réflexion du BCAS quant à l’augmenta-
tion de la dotation.

Le Programme Jeunes en Formation 
soutient des jeunes en formation secon-
daire post obligatoire, âgés de 18 à 25 
ans. L’action du service social du BCAS 
est menée en concertation avec les 

assistant.e.s sociaux.ales des écoles. 
Cette année la sollicitation du Fonds 
JEF est à nouveau très élevée. Cette 
demande soutenue est intrinsèquement 
liée à la situation des familles, affectées 
par le contexte économique actuel. 

En effet, bien qu’à l’origine ce fonds ait 
été créé à l’intention des jeunes en rup-
ture familiale, leur profil a changé au fil 
des années. 

Actuellement, plus de deux tiers des 
demandes émanent de jeunes intégrés 
au noyau familial.

La volonté du BCAS est d’accompagner 
ces jeunes jusqu’à la certification, en 
dépit de leurs parcours de vie particuliè-
rement difficiles afin qu’ils puissent trou-
ver un emploi à l’issue de leurs études.

Globalement, en 2022 le Service Social du BCAS a fait face à un nombre crois-
sant de demandes. La combinaison de plusieurs facteurs que furent la crise 
de l’énergie, la hausse des primes d’assurances maladie, l’inflation et les effets 
de la pandémie, ont frappé de plein fouet les bénéficiaires du BCAS. Les plus 
jeunes n’ont pas été épargnés par cette situation.

Le BCAS c’est aussi

Et si vous faisiez un don ?

Vous êtes sensibles à notre action ? Vous souhaitez soutenir nos acti-
vités ? Vous pouvez effectuer un don à l’aide de différents moyens, tels 
que le bulletin de paiement ci-joint, le QR Code ci-dessous ou sur la 
page de paiement en ligne de notre site Internet, si vous désirez choisir 
l’affectation de votre don.

Dons en ligne : www.bcas.ch/faireundon
Postfinance, en faveur de l’Association des Amis du BCAS
IBAN : CH51 0900 0000 1202 7515 4

Bureau Central d’Aide Sociale
Place de la Taconnerie 3
1204 Genève
022 310 20 55
bcas@bcas.ch

www.bcas.ch

Logements pour étudiants 
de l’Université ou d’une 
Haute école spécialisée.

Etablissement médico-
social dans le quartier 
de la Gradelle.

Résidence pour personnes 
retraitées autonomes.

Etablissement médico-
social dans le Centre 
intergénérationnel du 
Nouveau Prieuré.

Récépissé
Compte / Payable à

CH51 0900 0000 1202 7515 4
Amis Bureau Aide Sociale
Place de la Taconnerie 3
1204 Genève

Payable par (nom/adresse)

Monnaie    Montant

CHF

Point de dépôt

Section paiement

Monnaie    Montant
CHF

Compte / Payable à
CH51 0900 0000 1202 7515 4
Amis Bureau Aide Sociale
Place de la Taconnerie 3
1204 Genève

Payable par (nom/adresse)

Des consultations pour des enfants de plus en plus jeunes

 

Le BCAS

Le Bureau Central d’Aide Sociale soutient les enfants, les jeunes et les adultes 
de moins de 65 ans qui résident à Genève et traversent des difficultés person-
nelles ou financières. Il œuvre également auprès des étudiants et des aînés en 
proposant des logements autonomes ou médicalisés.

Les psychologues de SOS enfants sont 
davantage sollicitées pour les prises en 
charge des plus jeunes enfants. En effet, 
en 2022, 38.3 % des nouvelles demandes 
ont concerné des enfants âgés de 5 à 
10 ans.

Si la raison de cette augmentation est 
essentiellement due aux confinements 
successifs associés à un phénomène  
de « désocialisation », les consultations 
sont pour la majeure partie liées à trois 
motifs.

En premier lieu, les difficultés éduca-
tives. Ces dernières ont constitué la 
plupart des demandes et ont représenté 
un défi important dans le quotidien 
des écoles. À titre d’exemple, un enfant 
qui refuse systématiquement d’obéir à 
sa maîtresse ou à son maître d’école, 
perturbe le bon fonctionnement de la 
classe, mobilisant ainsi les ressources 
du corps enseignant, déjà mis à mal par 
des effectifs d’élèves importants.

En deuxième lieu, les conflits familiaux. 
Ces derniers demeurent au cœur des 
préoccupations parentales et consti-
tuent un motif de consultation fréquent. 
Un enfant qui s’oppose aux règles ins-
taurées à la maison en manifestant de 
l’agitation, met à rude épreuve l’équilibre 
familial et l’équipe parentale.

Enfin, le troisième et dernier motif, est lié 
à des symptômes anxiodépressifs, qui 
entravent l’autonomie personnelle du 
jeune enfant dans sa participation à des 
activités, par exemple en développant 
des symptômes physiques, se manifes-
tant sous la forme de maux récurrents.

Depuis l’année dernière, force est donc 
de constater une recrudescence de ces 
problématiques, mettant sous pression 
les ressources familiales et institution-
nelles.

Cependant, l’étroite collaboration de 
l’équipe de SOS enfants avec l’école 
primaire et, de façon plus étendue, 
avec le réseau médical et psychosocial 
genevois, permet une prise en charge 
rapide, afin de soulager le quotidien de 
ces enfants, de leur famille ainsi que de 
l’établissement scolaire.


